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Unidade de Neurociéncias da Inféncia e Adolescéncia (UNIA) do Servigo de Pediatria e Neonatologia da Unidade
Local de Saude Gaia Espinho (ULSGE)
27 de novembro de 2025
Auditoério do Centro de Reabilitagdo do Norte da ULSGE

Programa:
8:30 Sessdo de abertura

Mesa 1: COMPREENDER a PDAH
9:00 - O conceito
9:30 - Trajetorias ao longo da vida
e Pré-escolar e escolar
e Adolescente e Jovem adulto

10:30 - Coffee-break

Mesa 2: AVALIAR a PDAH

11:00 - Avaliagcdo em consulta - da suspeita ao diagnostico
11:30 - Diagnosticos diferenciais e Comorbilidades

12:00 - Casos clinicos

12:30 - Almogo

Mesa 3: INTERVIR na PDAH

14:00 - Abordagem farmacologica
14:30 - Abordagem ndo farmacoldgica
15:00 - Novas abordagens

15:30 - Coffee-break

16:00 - O papel da escola
16:30 - O papel da Familia

17:00 - Sessdo de encerramento e avaliagdo (opcional)

Inscricdo - 35 (inclui o envio da documentacdo em formato digital, coffee-breaks e
almocgo) atraves do link: https://forms.office.com/e/sJOknTMOwg?origin=lprLink ou QRcode
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Envio do comprovativo de pagamento para e-mail:
pediatria.desenvolvimento@ulsge.min-saude.pt

Data limite de inscrigdes: 14 de novembro de 2025 - Inscrigdes limitadas a 120 participantes
Comiss@o Organizadora: Armanda Passas, Ariana Tavares, Catarina Maia, Cldudia Miguel,

Cristina Madureira, Helena Santos, Isabel Ayres Pereira, Mariana Rocha Pinto, Sénia Correiaq,
Susana Aires Pereira, Susana Maiq, Teresa Pena Fernandes



